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糖尿病の人が血糖コントロールが良くない状態が続くと、
インフルエンザなどの感染症に対する体の免疫機能が
低下している場合があります。

ワクチンの予防接種

手洗い・手指消毒

🌺糖尿病療養指導を行っています。足の事・合併症の事など
お気軽にお問合せください。

糖尿病療養指導士；立栄（たてえ）ひとみ

インフルエンザ対策は予防から

マスクを
しましょう
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糖尿病とインフルエンザ




